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Liebe Mieter, Mitglieder, Freunde und Partner,

endlich ist es raus und auch noch wissenschaftlich bewiesen: Eine
kurzlich veroffentlichte Studie zeigt, dass Frauen im Vergleich zu
Mannern sich viel haufiger entschuldigen. Rempler im Bus? Sie
sagt: Pardon. Er sagt — nichts. Naturlich kénnte man jetzt noch in
kalter mannlicher Logik argumentieren, dass die Wahrscheinlich-
keit einer Berlhrung zur Rush Hour mit der wachsenden Anzahl
von Fahrgésten steigt. Aber nichts da. Hier geht'’s nicht um Grin-
de, sondern um soziale Kompetenz.

Was aber kdnnen wir von den Ergebnissen dieser Studie wirklich
lernen? Zum Beispiel firs Weihnachtsfest? Wirklich nur ,Mutti ma-
chen lassen”? Sie kauft die Geschenke fiir die Kinder, und wenn
sie nicht gefallen, sagt sie: Tut mir leid. Sie besorgt den Baum, und
wenn er schrag steht im Wohnzimmer, sagt sie: Tut mir auch leid.
Ganz so wird's wohl nicht funktionieren. Gemeinsam bleibt man
schlieBlich stark. Auch stark genug, gemeinsam sorry zu sagen,
wenn mal nicht alles klappt.

Das Ubrigens ist eine schone Einsicht fir den persdnlichen Jahres-
rlckblick. Denn ganz egal, ob ,er” oder ,sie” die vergangenen
zwolf Monate mal an sich voriiberziehen lasst, es wird garantiert
Ereignisse in ihnen gegeben haben, flr die man sich im Nachhi-
nein gerne entschuldigen wirde. Andererseits wird auch genug
dabei gewesen sein, auf das man mit voller Berechtigung auch zur
Jahreswende noch stolz sein darf.

Uns geht es nicht anders. Wir geben alles dafir, die Qualitat der
GWG zu steigern und fUr Sie erlebbar zu machen. In unseren Ser-
vices und in dem Wohnraum, den wir lhnen zur Verfligung stellen.
Wir werden dieser Linie treu bleiben, uns aber niemals scheuen,
Pardon zu sagen, wenn mal etwas nicht auf Anhieb funktioniert.

Dass wirklich alles funktioniert, wiinschen wir Ihnen fir Ihr Weih-
nachtsfest. Besinnliche Tage im Kreis lhrer Lieben und einen guten
Rutsch in's neue Jahr!

Ihre Genthiner Wohnungsbaugenossenschaft eG




Inhalt

GWG aktuell

Riickblick: O'zapft is! Oktoberfest bei der GWG 04 -07
O weh, das kommt nicht ins WC 09
Sanierungen bei der GWG 10
Ruckblick auf die Mieterfahrt nach Naumburg 16-17

GWG wohnen & leben

Wohnldeen: Bastelfest 12 -15
Rezepte - Salate machen den Winter bunter! 18 - 21
Service: Mulltrennung 22

GWG lebenswert

"Omas Tipp"

Veranstaltungen

GWG heiBt jingste Mieter willkommen

Ratseln und gewinnen

Impressum Notfall-Service

Unser Technischer Bereich steht lhnen wahrend der
Ublichen Geschaftszeiten zur Verfligung, um Schaden
MuhlenstraBe 44 | 39307 Genthin und Mangel schnellstmdglich zu beheben.

Telefon:  03933/9481-0 | Telefax: 039 33/ 94 81 49
E-Mail: info@gwg-genthin.de

Herausgeber:
Genthiner Wohnungsbaugenossenschaft eG

In Notfallen ist die GWG aber selbstverstandlich auch
auBerhalb der Geschaftszeiten fir Sie da.

Ausgabe: Dezember 2016
Auflage: 1.300 Stlick

Verantwortlich fiir den Inhalt: o N OT FALL'N U M M E R:
Konzept, Text, Gestaltung, Realisation: 01 72 / 34 57 81 8

Media Verlag Celle GmbH & Co. KG
Fuhrberger Str. 111 | 29225 Celle




RLLLN
[%e Te,

bei der GWG

*
L 4
. .
“Saggunn®

Die Sommerfeste der GWG bilden ldngst eine schone Tradi-
tion. Aber Tradition muss keineswegs heiBen, dass man Jahr
flr Jahr dasselbe veranstaltet. Im Gegenteil: Spannung und
Abwechslung entstehen, wenn man hin und wieder etwas
Neues ausprobiert. Und genau nach diesem Motto ging die
GWG in diesem Jahr zu Werk, um bayerisches Ambiente in
den Norden zu holen - auf einem eigenen Oktoberfest.
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Am Samstag, 17. September, hatte der Zapfenanstich Premi-
ere in Genthin. Denn an diesem Tag fand das Oktoberfest
zwischen 17 und 21 Uhr in der MihlenstraBe statt. Dass die-
ses Mal alles anders war, sahen die bestens gelaunten Gaste
auf den ersten Blick. Denn Vorstandsmitglied Angela Grube
richtete ihre begriiBenden Worte im stilechten Dirndl an die

Menge.







RLLLN
%e e,

% .
. “taagganr® AL TYETL S
. *
. .
sl ® amy
o %o
* .
n a
| L |
L] L ]
- L
. v
. .
a n
L ] L ]
| ] | ]
n |}
x .
0 *
* ->
. .
. L ]
| | | |
L ] n
L n
L -
- .
. .
L ] a
n L] -
n |
: ei der :
. K
®aar ans®
. O
| | | ]
* gusu .l... “‘l' "Ea,, *

N st
.
“Saggunn®

Mindestens genauso stilecht dann der Akt, ohne den ein
wahres Oktoberfest nicht denkbar ware: Der Anstich eines
Fasses Bier. Daflr krempelten die Vorstande Peter Jelitte
und Wolfgang Kadura die Armel hoch und rammten den
Zapfhahn in ein 100-Liter-Fass, das prall geflllt mit Freibier
war. O'zapft is — jetzt auch in Genthin! Rustikalbes Flair
und standesgemaBe Speisen - das heitere Fest schunkelte
bei Haxen und WeiBwurst auf seinen Héhepunkt zu. Denn
tatsachlich traten als Live-Act die originalen ,Gebrider
Blattschuss” auf, die Gruppe also, die in den 70er Jahren
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als Trio die (west-)deutschen Charts stlirmte. Heute ist ein
Duo Ubriggeblieben, dass neben einigen zeitlosen Schlager-
Krachern der Vergangenheit durchaus auch einige melan-
cholische Akzente setzt. So wurden alle Stimmungen der
Klaviatur bedient — entsprechend hin- und weggerissen fiel
der Schlussapplaus aus.

Das Oktoberfest war ein voller Erfolg, der eigentlich nach
Wiederholung ruft. Und warum auch nicht? Man muss das
Fest schlieBlich nicht jedes Jahr neu erfinden, oder?
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Nicht nur, dass Oma aus einer Zeit kommt, in der man nichts wegge-
schmissen hat. Von dieser Fahigkeit kann sich unsere Zeit eine dicke
Scheibe abschneiden, wenn man Jahr fir Jahr lesen muss, wie viele
noch absolut essbare Lebensmittel auf den Millkippen landen. Aber
Oma kommt auch aus einer Zeit, in der man noch wusste, wie man
sich als Eichhérnchen verhalt.

Wie bitte? Als Eichhérnchen? Sollte damit etwa gemeint sein, dass
Oma in der Lage ware, in Windeseile an Baumstammen oder Haus-
fassaden hoch zu flitzen? Natlrlich nicht. Von den Eichhdrnchen
hat Oma eine ganz andere Fertigkeit abgeschaut und verinnerlicht.
Namlich die der Vorratshaltung.

Nun muss der Fairness halber zugeben, dass Eichhérnchen in dieser
Hinsicht nur bedingt Vorbilder sind. Sie sammeln zwar eifrig und
bunkern auch kraftig, allerdings reicht ihre Erinnerung nicht so weit,

dass sie spater alle angelegten Nahrungsmittelverstecke zielsicher
finden. Das gleichen sie eben dadurch aus, dass sie so viele Lager

anlegen, dass sie im Winter gar nicht anders kénnen, als zufallig
Uber eines zu stolpern.

Ganz anders Oma. Als neulich mal keine Kopfschmerztabletten
mehr im Haus waren, ist Oma in ihrer Wohnung schnurstracks
zum Blcherregal gegangen, hat ,Das Kapital” rausgezogen, das
sich als Attrappe entpuppte, in der sich die gewlinschte Medizin
befand. Warum so kompliziert, Oma?, haben wir gefragt. Und sie

|u

ist uns die Antwort nicht schuldig geblieben: Waren die leichter
versteckt, hattet ihr sie langst gefunden und wir hatten jetzt gar
keine mehr.

Was also empfiehlt Oma zu Weihnachten? Friih genug die Vorrate
prifen! Sind genug Kerzen da? Genug Batterien? Genug Tabletten?
Und noch ein Tipp fir die echt Fortgeschrittenen der Vorratskunst
Gibt es eine kleine Auswahl an kleinen Geschenken, falls Uberra-
schungsbesuch kommt? Oma hat die naturlich. Nur, dass sie sie jetzt
gerade nicht finden kann... Frohes Fest!




Im Herbst des letzten Jahres haben sich Exper-
ten aus der Abwasserentsorgung zusammenge-
setzt. Am Tisch: 22 Unternehmen der Branche,
die in Sachsen-Anhalt ansassig sind. Beraten
wurde, wie die Entsorgung und Aufbereitung
von Wasser effizienter umgesetzt werden kann.
Ein dickes Problem wurde dabei ganz deutlich:
Die Unmengen von Feuchttiichern, die in WCs
landen, aber dort auf keinen Fall hingehoren.

Der Grund dafr liegt auf der Hand: Diese Baby-
, Hygiene- oder Feuchttlicher werden aus einem
Gemisch von Polyester und Viskose oder aus an-
deren sehr stabilen Kunstfasern gefertigt. Darin
liegt ja genau ihr Vorteil, fir den sie so geschétzt
werden: Sie sind elastisch und reiBfest. Der Preis
dafir allerdings ist, dass sie nicht biologisch ab-
baubar sind.

Hier genau beginnt das Problem, wenn diese TU-

cher trotzdem Uber das WC entsorgt werden. Sie

verstopfen entweder schon die Rohre im Haus _—
oder spater die Pumpen in der Kldranlage. Und
selbst, wenn sie es bis in die Klarbecken schaf-
fen, haben sie auch hier nur negative Effekte. So
verlangsamen sie den Sauerstoffaus-

tausch und verhindern eine rei-

bungslose biologische Rei-

nigung des Abwassers. BITTE N'CHT
INS WCl

Wozu das WC mal erfunden wurde, ist klar. Au-

Die GWG bittet da-

her alle Mieter, sich 3 .

er den Dingen, die also bestimmungsgeméB in ihm
landen, gehért wirklich nur noch Klopapier hinein
Feucht, Hygiene- |

mit  Bewusstsein
fir dieses Problem
und Babytiicher sowije Windeln ge-

zu verhalten und hé .
oren in den Hausmiill. Genay wie Essensreste, die

Feuchttlcher Uber di
5 ie unan i .
den Hausmill zu o 9enehme Eigenschaft haben, nicht nur
. ohre
entsorgen. Damit tun 2u verstopfen, sondern auch Ratten-

. . opulatio
wir der Abwasserwirt- pop nen wachsen zu lassen.

schaft einen Gefallen — und

am Ende auch uns selbst! é’,’-’




VON BESTAND ZU BESTANDIG: Sanierungen bei der GWG

Als Wohnungsbaugenossenschaft ibernehmen wir Verant-
wortung. Nicht nur, weil das sowieso unsere Pflicht ist. Son-

dern, weil wir es gerne tun. Denn wir sehen einen Bestand
mit hoher Wohnqualitat als einen Beitrag fiir den Standort.
Wir mochten ganz einfach, dass Menschen in unserem wun-

derbaren Jerichower Land so gerne leben wie wir selbst!

In der folgenden Ubersicht finden Sie die aktuellen Sanie-
rungsprojekte der GWG. Wir werden Sie liber die zukinfti-
gen auf dem Laufenden halten.

AhornstraB3e 20 und 22

Auch hier ging es darum, das Treppenhaus auf Vordermann zu
bringen. Das Investitionsvolumen betrug ca. 79.000 Euro, die
MaBnahme wurde bis Anfang November abgeschlossen.

SchillerstraBe 16-19, 14a und b sowie 16-18

In diesen Gebauden wurde die Heizungsanlage erneuert, indem
der Kessel ausgetauscht wurde. Die Kosten fur den neuen Warme-
komfort belaufen sich auf ca. 9.000 Euro pro Objekt und Anlage.

Rotdornweg 2-6 Rotdornweg 2-6

An diesem Standort heifft es: Neues

In diesem Gebdudeensemble war eine

Rotdornweg 8-12

Hier gibt's fir alle etwas Neues zu sehen,

Wasser, marsch! Denn hier wurden die
Warmwasser- und Zirkulationsleitungen
ausgewechselt. Eine Investition in der

Sanierung des Treppenhauses fallig. Wir
investieren ca. 98.000 Euro, damit alle
wieder mit Freude hinauf und hinunter

denn die Sanierungsmafnahme besteht
in der Erneuerung der Fassade. Kosten-
punkt: ca. 46.000 Euro.

Héhe von ca. 7.500 Euro.

gehen koénnen.

Rotdornweg 8,10 und 12

Eotdornweg 8,10 und 12
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! Weihnachtsmarkt in Genthin
S

Bereits zum 23. Mal findet der Weihnachtsmarkt auf dem Genthiner Marktplatz statt — und
wie in den vergangenen Jahren setzt man auf die bewahrte Mischung: Die Handler bieten
Handwerkliches und Dekoratives, der Aufenthalt in der malerischen Kulisse zwischen ge-
schmiickten Baumen wird perfekt durch die angebotenen kulinarischen Spezialitaten und
einen warmenden Glihwein.

Weihnachtsmarkt finden!

Nicht nur der Sommer schafft Anldsse, das eigene Bundesland zu erkunden. Auch die junge
Winterzeit halt ein Highlight bereit, das in jedem Stadtchen anders aussieht: den Weih-
nachtsmarkt. Wenn Sie zu den Advents-Wochenenden Ihre personliche Sachsen-Anhalt-
Tour planen mdchten, hilft die Website http://www.weihnachtsmarkt-deutschland.de/
sachsen-anhalt weiter. Auf diesem Portal finden Sie selbstverstandlich auch attraktive Ziele
jenseits der Bundeslandgrenzen.

Alle Jahre wieder, immer wieder schon!
Ausblick auf die Weihnachtsfeier 2016

Es soll Terminkalender geben, die schon Monate voraus den Ein-
trag ,Weihnachtsfeier GWG" bekommen. Kein Wunder, denn
dieses nachmittagliche Fest ist mittlerweile zu einer festen Gro-
Be geworden. Selbstversténdlich laden auch in diesem Jahr der
Vorstand, der Aufsichtsrat und die Mitarbeiter der GWG zum
Weihnachtsfest 2016 ein.

Stattfinden wird es am Donnerstag, 8. Dezember, zwischen 14
und 18 Uhr im Stadtkulturhaus Genthin. Und wie immer steht
einiges an guter Unterhaltung auf dem Programm.

So sorgen die ,Ziesaraner Burgperlen” mit ihrem Live-Auftritt
fur feierliche Stimmung. Spater dann, wenn das Tanzbein nicht
mehr stillhalten will, ist DJ Werner zur Stelle und sorgt dafir,
dass es ordentlich in Schwung kommt.

Fir leibliches Wohl sorgen Kuchen, Kaffee und alkoholfreie

Getranke, allesamt kostenlos flr die Teilnehmer der Feier. Und
selbst flr eine reibungslose An- und Abreise ist gesorgt: Daflr
steht ein besonderer Service der Busse des PNV zur Verfigung.
Es ist also alles vorbereitet, sich auch in diesem Jahr gemeinsam

auf das Weihnachtsfest einzustimmen!




wWwohn Ideen

WEIHNACHTSFEST IST BASTELFEST!
Deko-Tipps zur Feier

Viele Menschen finden, die Weihnachtszeit ware
stressig. Aber man kann auch umgekehrter Mei-
nung sein und das Platzchenbacken, die Kaffeerun-

de zum Advent oder das Dekorieren der Wohnung
als etwas sehr gemutliches empfinden. Erst recht,

wenn man sich an den dunklen Winterabenden eine
Kerze anzindet und sich die Zeit nimmt, die Weih-
nachtsdekoration selbst zu basteln.

Im Internet wimmelt es nur so vor traditionellen und
modernen, feierlichen und witzigen Ideen fir den
selbstgemachten weihnachtlichen Schmuck. Drei da-
von haben wir hier fir Sie ausgewahlt, weil sie einfach
zu machen sind und groBe Wirkung erzeugen. Falls
der Bastelfunke Uberspringt, steht Ihnen eine ganze
Welt offen. Geben Sie einfach ,weihnachten deko
selber basteln” in eine Suchmaschine lhrer Wabhl ein.
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Kugeln als Tischdeko

Eine schone Alternative zum Adventskranz ist die Idee, aus Christ-
baumkugeln ein raffiniertes kleines Arrangement zu bauen. Grund-
lage daflr ist ein Holzbrett, dessen GréBe man so auswahlt, dass es
elegant auf den Tisch passt, ohne dabei zu wuchtig zu wirken.

Nun wahlt man so viele Kugeln aus, dass sie mit ausreichendem
Platz zwischen sich auf dem Brett verteilt werden kénnen. Im nachs-
ten Schritt werden die Haken samt ihrer Befestigung aus den Kugeln
entfernt, so dass sie nach oben hin eine Offnung behalten.

Die Kugeln werden nun mit der geschlossenen Seite nach unten auf
das Brett geklebt. Daflir benutzt man am besten eine HeiBkleberpis-
tole. Sobald sie fest sitzen, dekoriert man die Freiraume zwischen
ihnen, zum Beispiel mit Zweigen oder dekorativen kleinen Objekten.
Der eigentliche Clou folgt am Schluss, denn die Kugeln dienen als
kleine Vasen! Befiillen Sie sie vorsichtig durch die Offnung mit Was-
ser und setzen Sie jeweils einen Stangel Lieblingsblume hinein, zum
Beispiel Chrysantheme.
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Alte Kugel im neuen Glanz

Die Christbaumkugeln vom letzten Jahr sehen nicht mehr richtig  Die Kugeln werden sorgfaltig gesaubert, vor allem fettige Ruck-
feierlich aus? Kein Problem. Denn bevor man gleich losstlrzt, um  stande missen entfernt werden. AnschlieBend verteilt man Kle-
neue zu kaufen, kann man die ,gebrauchten” wunderbar einfach  ber flachendeckend auf der Kugel und walzt sie vorsichtig im Glit-
wieder aufarbeiten. Wirklich im Handumdrehen gelingt das zum  zer. Gut trocknen lassen und abschlieBend mit etwas Haarspray
Beispiel mit Glitzer, den man in jedem Bastelgeschaft bekommt. fixieren - fertig!

Kranz ohne Tanne

Nichts ist schoner als ein klassischer, traditioneller
Adventskranz. Wirklich? Wie war's damit, dieses
Jahr mal etwas Neues auszuprobieren? Lassen
Sie sich beim Floristen Ihrer Wahl Uber alternati-
ve Pflanzen flr den Kranz beraten. Ein aktueller
Trend geht zum Beispiel zu Kombinationen aus
Olive und Eukalyptus.

Auch fir die Dekoration konnen Sie bekannte
Pfade verlassen. So sind die im Spielzeughandel
erhaltlichen ,Schleichtiere” momentan nicht nur
bei Kindern beliebt. Weil3 bespriht machen sie
namlich exzellent zwischen weiBen Kerzen auf
dem Kranz. Und weil der Adventskranz mit dem
Fest wieder verschwindet, konnen die niedlichen
Tierchen sogar noch auf den Punkt verschenkt
werden.



Sekt und Selters!
RUCKBLICK AUF DIE MIETERFAHRT NACH NAUMBURG

Der April, der April, der macht, was er will. Mit uns
hat er zum Beispiel einen sehr interessanten Aus-
flug gemacht, denn die Mieterfahrt 2016 flhrte die
Teilnehmer am 21.04. in die malerische mittelalter-
liche Altstadt von Naumburg. Dort besichtigte man
das Wahrzeichen der Stadt, den weit Uber die Lan-
desgrenzen hinaus berihmten Naumburger Dom.

Nach einem gepflegten Mittagessen ging's dann




direkt ans Sektglas. Obwohl - nicht ganz
direkt, denn vorher stand eine informative
Fihrung durch die legendare Rotkdppchen-
Sektkellerei in Freyburg auf dem Programm.
Und damit die vielen Infos nicht zu trocken
wurden, endete der Aufenthalt mit einer
Verkostung. Dementsprechend ausgelassen
waren die Gesprache auf der Ruckfahrt. Ein
durch und durch gelungener Tag!

Wenn sich jemand, wie wir es tun, die Zukunft auf
die Fahnen schreibt, dann hat er auch Interesse
daran, dass der Nachwuchs stimmt. Die GWG
freut sich deshalb riesig tiber Babys der
Mieter und begriBt die allerjingsten
)" Mitbewohnerinnen und Mitbewoh-
ner mit besonderen Willkommenspa-
keten. Schon, dass ihr da seid!

Nibdas Fisclen
565. am 21.08.2016
2.330 Gramwm wnd 1 em







Nach, dem Fedl it vor
dem Abrelimern
Oder. Salate macten
aen Winter burniter!

Zur Weihnachtszeit ein paar Pfund zuzulegen, ist
keine Meisterleistung, sondern geschieht gewis-
sermaf3en automatisch. Das gewonnene Gewicht
aber wieder von Bord zu kriegen, stellt sich schon
etwas schwieriger dar. Eine gute Hilfe ist der win-
terliche Salattag, den man immer mal wieder ein-

legen sollte. Ubrigens auch, um in der dunklen Jah-

reszeit ausreichend Vitamine zu sich zu nehmen.

Wir stellen Ihnen hier drei ganz einfach zu machen-
de und superlecker schmeckende Varianten vor.
AuBerdem sind wir interessiert an lhrem Lieb-
lings-Salatrezept. Bitte an uns schicken. Wenn's
gut passt, landet es als erster Gang im MenU der
nachsten Ausgabe.




Eine ungewohnliche, orientalische Art und Weise, sich dem
Wintergemiise Rote Beete zu nahern. Frisch und lecker!

Die Rote Beete im Salzwasser bei mittlerer Hitze zugedeckt etwa eine
Stunde kocheln lassen.

Den halben Granatapfel auf einer Zitronenpresse auspressen, den
Saft zusammen mit dem Honig bei mittlerer Hitze einkdcheln, bis das

Ergebnis die Konsistenz von Sirup hat.

Die rote Zwiebel schalen und in feine Streifen schneiden. Die Radies-

chen gut waschen, putzen und achteln. Minze und Petersilie waschen,
trocken tupfen und fein hacken.

Die Krauter mit den Zwiebeln und Radieschen mischen, Knoblauch-
zehe durch eine Presse dazu drlicken. Die Rote Beete abgie3en, mit
kaltem Wasser abschrecken, schélen und wiirfeln. Die Wirfel zu den
Gemdsen geben.

Limettensaft, Granatapfelsirup und Olivendl verrihren und zum Sa-
lat geben. Mit Salz und Pfeffer abschmecken. Bis zum Servieren kalt

stellen.




FENCHEL-BIRNEN-
SALAT

Die gute alte Birne passt nicht nur mit Beeren gefiillt
zum weihnachtlichen Wildgericht. Sie macht sich auch
prachtig in einer Kombi mit Fenchel.

Den Fenchel waschen und putzen. Die Birne schalen, vierteln
und entkernen.

Fenchel- und Birnenstlicke mit einer Reibe in . ‘
zarte Scheiben schneiden. In einer Schissel ZUtaten % —
mischen und den Zitronensaft zugeben. 1 Knolle Fenchel (ca. 300 g9) N ‘
1 Birne, siiB, aber fest \ -

Saft einer halben Zitrone

Die Walnusskerne grob hacken und
zugeben.
T Handvoll Walnusskerne

Den Salat mit Sesamol betraufeln und 17TL Sesamé|
mit Salz und Pfeffer abschmecken.
Salz, Pfeffer

Auf einem Bett aus Lieblings-Griinsalaten Ein paar Blatter des
servieren! Lieb“ngs-GrUnsalats

W™ FELDSALAT MIT
™ ZIEGENKASE

Ein echter Klassiker fiir den Winter! Und, unter uns: Da darf ger-
ne ein Glaschen Rotwein danebenstehen, Kalorien hin, Kalorien
her...

Den Salat putzen, waschen und trockenschleudern. Die Trockenkir-
schen fein hacken.

Die Kirbiskerne ohne Fett in einer Pfanne anrbsten und beiseite
stellen.

Zutaten

2009 Feldsalat ren. Den Ziegenkdse mit einem Hobel oder dem Spar-

Kirschen, Essig, Honig und die beiden Ole gut verrih-
1 EL getrocknete Kirschen schaler in feine Streifen hobeln.
1 EL weiBe

1 TL Honig |

 Balsamico-Essi9

1 EL Rapsol
Kirbiskerne

Salat mit Kirbiskernen und der Sauce vermischen.
Den Kése Uber die Portionen streuen.
Guten Appetit!

1TL K()rbiskemé\ | 3EL
trockener Ziegen

kase
50 g reifer,




Richtig gut Mull trennen,
richtig viel Betriebskosten sparen!

Die Milltrennung ist nicht erfunden worden, um den Alltag durch eine

anspruchsvolle Aufgabe zu erschweren, sondern, um vielen Beteiligten

Vorteile zu verschaffen. Da ware zuallererst mal die Umwelt, die davon

profitiert, dass wertvolle Reststoffe wiederaufbereitet und neu verwendet

werden konnen. So spart man Ressourcen und schont die Natur. Aber da

wadre auch jeder von uns selbst, denn je besser uns in der GWG die Mull-

trennung gelingt, umso weniger Kosten entstehen bei der Millentsorgung.

Indie Blaue Altpapiertonne bzw.
den Sammelcontainer an 6ffent-
lichen  Wertstoffstandplatzen
gehoren:

» Verpackungen aus Papier
oder Pappe

» Zeitungen, Zeitschriften

» Blcher, Kataloge, Prospekte

» Schreibpapier, Schulhefte,
Notizzettel

» Packpapier, Kartons, Schachteln

In der Braunen Biotonne werden
ausschlieBlich kompostierbare Abfal-
le aus Kiiche und Garten gesammelt.
In die Biotonne gehoren:

Klchenabfalle

» Obst- und Gemusereste

» Kartoffelschalen

» Brotreste

» Eierschalen

» Tee- und Kaffeesatz
(inkl. Beutel/Filter)

Blumen- und Gartenabfalle
» Blumen- und Pflanzenreste
» Blumenerde

» Unkraut, Moos, Laub

» Reisig, Strauchschnitt

Sonstige kompostierbare Abfalle
» Sagemehl, Holzwolle
» Kleintierstreu (auBBer minerali-

sche Streu)

Das heif3t: Die Disziplin, die wir in diesem Bereich an den Tag legen, finden

wir am Ende in unseren Geldborsen wieder!

Auf dieser Seite sehen Sie im Uberblick, welcher Mll in welche Tonne

gehdrt. Am besten behalten Sie diese Seite und bewahren Sie so auf, dass

sie bei Fragen schnell zur Hand ist.

In die Gelbe Tonne gehdren:

Kunststoffe

» Becher (z.B. Joghurt)

» Folien (z.B. Titen)

» Kuriststoffeinwegflaschen
(z.B. Spulmittelflaschen)

» Mischkunststoffe (z.B. Kekstlten)

» Hohlkoérper (z.B. Kanister)

» Schaumstoffverpackungen

Metalle

» Getranke- und Konservendosen

» Verschlisse, Deckel

» Alufolien, Tuben, Spraydosen,
Joghurtdeckel

Verbundstoffe

» Saft- und Milchkartons

» Sonstige Verpackungen aus
verschiedenen Materialien

Vielen Dank fiir Ihre aktive Mithilfe!

In die Hausmiilltonne
gehoren:

» kalte Asche

» Fotos, Filme, CDs, Videokassetten
» Gummi

» Hygieneartikel

» Kehricht

» Kleiderblgel

» Leder

» Putzlappen

» Staubsaugerbeutel

Bauabfélle, Sonderabfélle, Batte-
rien, Schrott, Elektrogerate und
Sperrmill gehdren nicht in die
Hausmiltonne. Alle Wertstoffe,
die in die Hausmilltonne gelan-
gen, gehen uns als wertvolle Roh-
stoffe verloren und kénnen nicht
recycelt werden!



Ratsel-Spal3

Weihnachtszeit, Ratselzeit... 5 x 20 Euro zu gewinnen!

Vollig klar, eigentlich gibt es zu Weihnachten nur eine wirklich wichtige
Frage. Er fragt sich: ,Was wird sie mir schenken?” Und sie fragt sich:
.Was wird er mir schenken?” Damit ein bisschen mehr Abwechslung
in die Vorweihnachtszeit kommt, bietet sich unser Ratsel an. Denn in
ihm sind ein paar mehr und vor allem ein paar andere Fragen gestellt.

1

(2]
(3]

AuBerdem kann man sich mit den richtigen Antworten das Budget ver-
bessern, denn unter allen korrekten Einsendern verlosen wir finf mal 20
Euro. Also: Fragen beantworten, Losungswort finden — und ab damit
zuriick an die GWG! Senden Sie die Losung bis zum 15.02.2017 an die
GWG. Wir drlicken die Daumen!

18]
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1. Italien wurde in den letzten Monaten immer wieder von einer Naturkatastrophe heimgesucht,
deren Stdrke man auf der Richterskala angibt. Um welches ungemditliche Naturphdnomen handelt es sich?

2. Dreizehn Jahre ist es nun schon her, dass ein kleiner Zeichentrick-Fisch die Herzen der Kinobesucher
eroberte. In diesem Jahr hat in der Fortsetzung seine Freundin die Hauptrolle. Und die heiBt wie?

3. Die Schachweltmeisterschaft in New York kénnte mal wieder einen russischen Sieger haben (bei
Redaktionsschluss noch nicht bekannt). Wie hieB3 der letzte russische Weltmeister vor ihm? (Tipp:
Der hat den legenddren Garry Kasparow entthront.)

4. Ebenfalls meisterlich ist das schauspielerische Werk des kiirzlich verstorbenen Manfred Krug. Noch
immer hat ein Film mit ihm von Frank Beyer aus dem Jahr 1966 viele Fans. Der Titel lautet ,Spur der..."

5. Ein Heiliger muss seinen Jahrestag liber die Bihne bringen, bevor wir an die Géanse dirfen.
Welcher ist es?

6. Na bitte, geht doch! In Deutschland kdnnen groBe Bauvorhaben auch fertig werden. Neben den
Elbbriicken hat Hamburg nun endlich eine Elb...

7. Darauf ein Getrank, aber nicht irgendeins. Der Trend geht zu diesen Bieren aus kleinen, aber feinen
Brauereien, die man auf deutsch vielleicht ,,Handwerksbiere” nennen konnte. Leider heien sie aber
englisch. Das zweite Wort ist ,Beer”, klar. Aber das erste?

8. Die Reformation feiert Geburtstag, und 2017 jahrt sich zum 500. Mal der Tag, an dem 99 Thesen
an der Kirchentlr landeten. Wer nagelte sie dort einst kunstgerecht fest (Nachname)?

9. Andere Legende, zeitgendssisch. Der Sénger und Songwriter Bob Dylan hat schon etliche Grammys,
einen Oscar und jetzt auch noch einen Nobelpreis. Und zwar den fiir...

Die Gewinner vom letzten Mal

Auch wenn man es sich bei Regen, Schnee und Kalte gar nicht mehr vorstellen kann: Unser
letztes Losungswort hieB ,Osternest”. Unter den vielen, die es gefunden haben, sind funf
Gewinner per Los ausgewahlt und um 20 Euro reicher geworden:

Gerlinde Huck | Christel Schulze | Barbel Schleef | Margitta Kern | Rita Lindner

Losungswort:

Name, Vorname
StralBe

PLZ, Ort

Telefon

Nun alles in einen Briefumschlag
und abgeschickt an:

Genthiner Wohnungsbaugenossenschaft eG
MdihlenstraBe 44
39307 Genthin
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Die GW0OG wiinsche allen Mictevinnen
und Mictern, Pavtnern und < Freunden
ein grohes Weihnacheshese! [Nolmen mit S nkunft



